PREFACE

Zéphirin Bosc, dit Zefir, est né le Ter décembre 1927 au
hameau de Banroques, alors commune d’Enguialés, aujourd’hui
de la communauté d’Entraygues. Huitiéme garcon d’une famille de
paysans-vignerons de la vallée du Lot, apres des études primaires
et trois années de cours complémentaires, il se loua, en tant que
berger, dans la région du Carladez, canton de Mur-de-Barrez.
C’est la pendant trois années qu’il assura le rustique métier de
pdtre, ou en 1945, il suivit la transhumance des troupeaux en
estive, dans les montagnes du Carladez, au Puy de Bane, non loin
du Plomb du Cantal. '

Zefir Bosc, majoral du Félibrige, chevalier des Arts et Lettres,
poéte, écrivain occitan et historien local de la vallée d’Olt, relate
ici, le parcours et la vie des montagnards de sa région, exercant
au cours de ['estivage des troupeaux, le rude métier des
buronniers d’antan.

C’est en connaissance de cause, qu’il peut décrire, dans cet
ouvrage, cette vie ancestrale de nos monts du Massif Central,
ayant été pdtre de montagne vers les burons du Puy de Bane et du
Puy Gros, situés dans les versants sud-ouest du Plomb du Cantal.

De méme, ses deux oncles maternels, pour avoir exercé cette
austere profession de pdtre, y laisserent leur vie d’adolescent. Ses
autres sept fréres, dont six sont aujourd’hui décédés, furent,
également, loués dans les monts d’Aubrac et du Carladez. Ce qui
était une tradition familiale, comme pour tant d’autres jeunes
gens de familles nombreuses de la région d’Entraygues.

Par un juste retour aux sources, de 1966 a 1980, il parcourut
les Monts d’Aubrac rouergats, tout en assurant ses fonctions de
postier-vérificateur et procédant, ainsi, dans ses moments de
loisir, a des enquétes ethnologiques. Puis de 1981 a 1983, il
terminait sa carriére, en tant que receveur des Postes, a Vic-en-
Carladez, ou il reprit contact avec les Monts d’Auvergne et en
particulier avec le massif du Puy de Bane et du Puy Gros, ou il
avait séjourné lors de son adolescence.

De la est issue, en premier lieu, une partie de sa création
poétique, qui fut plusieurs fois couronnée par des académies
poétiques, telle celle de I’Académie des Jeux Floraux et de
Clémence Isaure de Toulouse...

Aujourd’hui, c’est un ouvrage, marqué par le souvenir,
suffisamment documenté, illustré de cartes postales anciennes de
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sa collection et de clichés photographiques, qu’il tient a présenter
aux curieux et amis de la langue d’oc, en espérant que cela leur
sera agréable de compulser...

Maryline Bosc-Arvieu
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